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Pour Vu Trong Thuan, la peinture est un retour à la quiétude de l'âme après une longue période mouvementée. 
C'est aussi un moyen de se libérer de sa souffrance.

Ce chemin a conduit naturellement Vu Trong Thuan à la peinture abstraite qui n'obéit pas aux critères "réalistes". 
Peindre devient pour Thuan un processus de création indépendant, avec son propre langage qui lui permet de développer 

ses capacités artistiques.
Avec sa peinture abstraite, Vu Trong Thuan fait-il de lui un portrait original, lui qui a une personnalité aussi forte? 

Le "retour sur soi" et la "libération de soi" ont une grande importance dans la vie, mais est-ce suffisant pour faire oeuvre originale?
Thuan est enfin lui-même. 

Ses oeuvres sont le témoignage d'un long voyage d'explorations et de découvertes créatrices, sans clichés ni complaisances.
C'est une oeuvre très précieuse, sans faille, expression très rare d'une personnalité si profonde qu'elle nous interroge et 

nous confronte à l'universalité de la condition humaine.
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