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Comment se construire, partagé entre deux 
cultures ? 
Quels sont les secrets qui, au sein d’une famille, 
nous relient ou nous éloignent ?

Menant une enquête très personnelle sur sa double 
culture franco-vietnamienne, Paul Nguyen évoque 
sur scène les recherches qu’il a mené autour de 
ses origines. Sur son chemin, il fait la rencontre de 
Brigitte Macadré, auteure et elle-même d’ascen-
dance vietnamienne. Ensemble, ils puisent dans 
la matière riche de leur relation : conversations, 
mails, sms, journal de bord, interviews et scènes 
de fiction issues de leur imagination. Ces récits à 
tiroirs tissent la trame d’une quête de soi, partagée 
entre la transmission familiale et les non-dits qui 
l’accompagnent. Mêlant anecdotes, chansons et 
photos d’archive, ce spectacle-témoignage est une 
invitation à questionner la construction de nos iden-
tités plurielles, et à plonger dans les méandres de 
notre histoire personnelle entrelacée dans l’Histoire 
avec un grand H, avec en fil d’Ariane l’Indochine et 
la décolonisation.

Une quête haletante qui floute brillamment la fron-
tière entre fiction et autobiographie pour illustrer 
la difficulté de se construire sur les débris d’une 
mémoire incomplète.
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